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Como usar este guia
Comece pelos projetos fáceis e avance. Cada projeto ocupa uma página, com nível, tempo,
materiais e as voltas escritas. Se travar, volte às páginas de pontos e do anel mágico.

Índice
# Nível Tempo

1 Quadrado da vovó Fácil 1 h

2 Porta-copos redondo Fácil 30 min

3 Pano de prato / esponja Fácil 1 h 30

4 Faixa de cabeça Fácil 1 h

5 Marcador de livro Fácil 20 min

6 Cachecol simples Fácil 4 h

7 Gorro básico Médio 2 h

8 Cesto organizador Médio 2 h

9 Necessaire / bolsinha Médio 3 h

10 Pegador de panela Médio 1 h 30

Fio e agulha
Tipo de fio Agulha sugerida Bom para

Fino 2,25 a 3,5 mm marcadores, peças delicadas

Leve 3,5 a 4,5 mm porta-copos, panos

Médio 4,5 a 5,5 mm gorro, cachecol, faixa

Grosso 5,5 a 8 mm cesto, manta
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Pontos básicos
Abreviação Ponto Símbolo

corr correntinha ○
pbx ponto baixíssimo ●
pb ponto baixo ✕

pa ponto alto Ŧ
Use * * para repetir o trecho entre asteriscos. Os termos seguem o padrão brasileiro.

Como fazer o anel mágico

1. Faça uma argola com o fio,
deixando uma ponta de 10
cm.

2. Passe a agulha pela argola,
puxe uma laçada e faça 1
corrente para travar.

3. Trabalhe os primeiros
pontos dentro da argola e, ao
final da volta, puxe a ponta
para fechar o centro.

O anel mágico deixa o centro fechado, sem buraco. Ele é usado nos projetos 1, 2 e 7.
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1
Quadrado da vovó
Nível: Fácil · Tempo: 1 h

Materiais: Lã média (2 cores), agulha 4 mm

Anel mágico. Volta 1: 3 corr (conta como 1 pa), 2 pa no anel, 2 corr, *3 pa, 2 corr*,
repita mais 2 vezes e feche com 1 pbx na 3ª corr do início. Volta 2: troque de cor, vá
até o espaço de canto; em cada canto faça 3 pa, 2 corr, 3 pa; entre os cantos, 1 corr.
Feche com pbx. Volta 3: repita a volta 2, agora com 3 pa em cada espaço lateral.

Dica: Use vários quadrados para montar uma manta, almofada ou bolsa.
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2
Porta-copos redondo
Nível: Fácil · Tempo: 30 min

Materiais: Fio de algodão, agulha 3,5 mm

Anel mágico. Volta 1: 3 corr (1 pa) e 11 pa no anel (12 pontos); feche com pbx. Volta
2: 3 corr, 1 pa no mesmo ponto, 2 pa em cada ponto até o fim (24 pontos). Volta 3: *1
pa no próximo ponto, 2 pa no seguinte*, repita (36 pontos). Feche com pbx e esconda
as pontas.

Dica: Se o círculo ondular, você aumentou demais: desfaça a volta e confira a contagem.
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3
Pano de prato / esponja
Nível: Fácil · Tempo: 1 h 30

Materiais: Fio de algodão, agulha 4 mm

Faça 26 corr. Fiada 1: 1 pb na 2ª corr a partir da agulha e 1 pb em cada corr até o fim
(25 pb). Fiadas seguintes: 1 corr, vire, 25 pb. Repita até formar um quadrado de
cerca de 15 cm (28 fiadas). Arremate e esconda as pontas.

Dica: O algodão absorve melhor e aguenta lavagem.
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4
Faixa de cabeça
Nível: Fácil · Tempo: 1 h

Materiais: Lã média, agulha 4,5 mm

Meça a cabeça na altura da testa e faça uma faixa 10% menor. Faça 11 corr. Fiada 1: 1
pb na 2ª corr e em cada corr (10 pb). Fiadas seguintes: 1 corr, vire, 10 pb. Repita até
alcançar o comprimento. Una as pontas com pbx ou costura.

Dica: 10% menor garante que a faixa fique firme sem escorregar.
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5
Marcador de livro
Nível: Fácil · Tempo: 20 min

Materiais: Fio fino, agulha 2,5 mm

Faça 9 corr. Fiada 1: 1 pb na 2ª corr e em cada corr (8 pb). Fiadas seguintes: 1 corr,
vire, 8 pb. Repita até 15 cm. Arremate e finalize com uma borla de fio na ponta.

Dica: Ótimo para treinar a tensão e fazer presentes rápidos.
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6
Cachecol simples
Nível: Fácil · Tempo: 4 h

Materiais: Lã média (cerca de 200 g), agulha 5 mm

Faça 26 corr. Fiada 1: 1 pa na 4ª corr a partir da agulha e 1 pa em cada corr (24
pontos; as 3 corr iniciais contam como 1 pa). Fiadas seguintes: 3 corr, vire, 1 pa em
cada pa até o fim, com o último na 3ª corr da fiada anterior. Repita até cerca de 150
cm.

Dica: Troque a cor a cada 10 fiadas para um efeito listrado.
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7
Gorro básico
Nível: Médio · Tempo: 2 h

Materiais: Lã média, agulha 5 mm

Anel mágico. V1: 12 pa. V2: 2 pa em cada ponto (24). V3: *1 pa, 2 pa no seguinte*
(36). V4: *2 pa, 2 pa no seguinte* (48). V5: *3 pa, 2 pa no seguinte* (60). V6 em
diante: 1 pa em cada ponto, sem aumentar, até o gorro medir 21 a 23 cm de altura (da
ponta até a borda). Arremate.

Dica: Confira o diâmetro após a V5: o círculo deve medir de 16,5 a 18 cm (tamanho adulto). Se ficar
menor, use agulha maior.
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8
Cesto organizador
Nível: Médio · Tempo: 2 h

Materiais: Fio de malha grosso, agulha 6 mm

Faça a base como o porta-copos, até 36 pa. Lateral 1: 1 pb apenas na alça de trás de
cada ponto (isso forma a quina). Lateral 2 em diante: 1 pb em cada ponto, por 10 a
15 voltas, conforme a altura desejada. Arremate.

Dica: O fio de malha deixa o cesto firme e fácil de lavar.
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9
Necessaire / bolsinha
Nível: Médio · Tempo: 3 h

Materiais: Fio de algodão, agulha 3,5 mm, zíper pequeno

Faça 31 corr. Fiada 1: 1 pb na 2ª corr e em cada corr (30 pb). Fiadas seguintes: 1
corr, vire, 30 pb, até medir cerca de 28 cm de comprimento (a largura fica em torno de
14 cm). Dobre ao meio, costure as laterais e fixe o zíper na abertura.

Dica: Forre com tecido se quiser mais resistência.
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10
Pegador de panela
Nível: Médio · Tempo: 1 h 30

Materiais: Fio de algodão 100%, agulha 3,5 mm

Faça 2 quadrados: 36 corr; fiada 1: 35 pb. Fiadas seguintes: 1 corr, 35 pb, por cerca de
38 fiadas, até formar um quadrado de 17 cm. Junte os dois quadrados com pb em volta
e faça uma argola de 12 corr na quina.

Dica: Use só algodão 100%. Não use acrílico perto de panelas quentes.
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Acabamento
Esconda as pontas com a agulha de tapeçaria, passando o fio por 3 a 4 pontos em zigue-
zague. Lave as peças delicadas à mão e seque na horizontal.

Próximos passos
Escolha um projeto da lista, junte os materiais e comece hoje. Compartilhe este guia com
quem também quer aprender.

Guia de estudo gratuito. Medidas, quantidades e tempos são estimativas e variam com o fio, a agulha e a tensão de
cada pessoa.

Quer aprender passo a passo?

Faça o curso grátis de crochê: Crochê Sem Pressa
https://pouplix.com/10584/croche-para-iniciantes-licao-1-enxuta/

pouplix
pouplix.com
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